
die Wintersaison neigt sich dem Ende zu und wir dürfen uns auf einen erlebnisreichen Sommer freuen. Freie
Plätze für unsere Kurse und Touren gibt es noch, insofern lohnt ein Blick ins aktuelle Programm. 

Wir haben ja bereits im letzten Newsletter auf den Umbau unseres Redaktionsteams hingewiesen. An dieser
Stelle noch ein Wort über die, die gehen: Tanja Bodenburg hat für unsere Sektion in den letzten anderthalb
Jahren eine erfolgreiche Instagram-Präsenz mit aufgebaut, der es zu folgen lohnt. Und Dorothee Köhler ist
(bzw. war) die Frau hinter unserem BERG. Sie hat im Team mit Andrea Hinz und Uta Regenscheit unsere
Sektions-Mitteilungen über acht Jahre hinweg zu einem hochwertigen, professionellen Magazin entwickelt, das
über die Vereinsgrenzen hinaus seine Leserschaft gefunden hat – und auch das neue Format dieses digitalen
Newsletters trägt ihre Handschrift. Tanja und Dorothee, an dieser Stelle ein herzliches Dankeschön im Namen
der gesamten Sektion!

Und noch ein Ausblick: Vom 8. bis 10. August 2025 veranstaltet die Stadt Düsseldorf am Rheinufer unterhalb
des Schlossturms ein Open-Air-Sportevent. Mit dabei: Speedklettern. Voraussichtlich am 8. August findet  ein
international besetzter Wettkampf statt, an den Folgetagen soll es dann auch Klettermöglichkeiten für Kids
geben. Freut euch darauf!

Mit sportlichen Grüßen
Oliver Schmitt (1. Vorsitzender)
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Die Mitgliederversammlung ist deine Chance, die Zukunft
unserer DAV-Sektion mitzugestalten! Stimme ab, erfahre
Neuigkeiten, bringe Ideen ein und stärke das Vereinsleben –
deine Teilnahme macht den Unterschied! Ort: Eventtheater
Schwanenhöfe, Erkrather Str. 234b, 40233 Düsseldorf 

10. Mai 2025, 11–13 Uhr

MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2025

Liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde, 

Du hast Inhalte für unseren Newsletter und Instagram-Kanal? Schreib uns: redaktion@alpenverein-duesseldorf.de

https://www.alpenverein-duesseldorf.de/Ausbildungsreferat
mailto:redaktion@alpenverein-duesseldorf.de


6.–13.9.25, Wandern

BRANDNERTAL

Wir bauen unser Referat Kommunikation neu auf – und
brauchen dich! Newsletter verfassen, Instagram-Postings
erstellen, das Vereinsleben für andere präsent, sichtbar und
lesbar machen – hier warten spannende Aufgaben.

Dabei musst du kein Profi sein. Es reicht, wenn du gerne
schreibst und/oder Social Media dein Ding ist und du Lust
hast, dich ein wenig einzubringen.

Melde dich gerne und wir sprechen über die Details. 

Wir suchen dich! 

REDAKTIONSTEAM

Begleite uns ins wunderschöne Brandnertal in
Vorarlberg! Unsere Tagestouren führen uns
durch beeindruckende Berglandschaften mit
durchschnittlich 12 km Strecke und 1.000 hm –
je nach Wetter und Kondition flexibel
anpassbar. Unsere gemütliche, abgelegene
Hütte lädt nach den Touren zum Entspannen
ein. Abends kochen wir gemeinsam – ob in der
gut ausgestatteten Küche oder am Grill auf der
Terrasse. Natur genießen, aktiv sein und den
Tag in geselliger Runde ausklingen lassen –
bist du dabei?

Mehr Infos gibt es in unserem Tourenportal. 

Training und Standbetreuung 

Am Samstag, 5.7.2025 findet der nächste
Megamarsch in Düsseldorf statt – 50 km rund
um die Stadt! Unsere Sportwandergruppe bietet
darauf abgestimmte Trainingswanderungen über
Distanzen von 25–40 km an (5.4., 12.4., 17.5.,
7.6., 21.6.). Mehr Infos unter 
sportwandern@alpenverein-duesseldorf.de
Außerdem suchen wir wieder ehrenamtlich
Helfende für den Verpflegungsstand unserer
Sektion an der Megamarsch-Strecke. Für dein
Engagement gibt es 2 coole T-Shirts und einen
Teilnahme-Gutschein für den nächsten Mega-
marsch. Bitte melde dich bei
jeanette.zimmermann@alpenverein-
duesseldorf.de

MEGAMARSCH 
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Folge uns
auf Instagram! 

Vom Newsletter abmelden: Mail an info@alpenverein-duesseldorf.de
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